AUTORSKI PROGRAM ZAJ EC FAKULTATYWNYCH
Z BIOLOGII ,MATURA NA SZOSTK E”

Opracowany przez Bbietg Imgrunt nauczyciela biologii
Zespotu Szkot im. Wh St. Reymonta w Mataszewiczach

WSTEP

Program ten ma na celu powtérzenie i rezenie wiadomizi z biologii
w trakcie dodatkowych z& fakultatywnych prowadzonych w klasie I
I kontynuowanych w klasie Il Liceum Ogolnoksztgego i Profilowanego.
Sq to zagcia dodatkowe aby uczniowie doskonale przygotowialido matury,
poniewa 0 przygciu na studia é&dzie decydowata ik& punktow uzyskanych
na egzaminie maturalnym.

Zamierzam dobrze przygotavanoich uczniow do tego egzaminu
maturalnego i jednoczeie stworzy¢ im mazliwos¢ jak najlepszego startu

na wyzsze uczelnie o charakterze biologicznym, medyczasem pokrewne.

ZALO ZENIA PROGRAMU

» przygotowanie uczniow do matury i dalsze] edukacjzakresie nauk
biologicznych

powtOrzenie i utrwalenie materiatu nauczania

poszerzenia niektorych wiadoda i umiejgtnosci z biologi

sprawdzenie stopnia opanowania wiadéonoumiejtnosci z biologii

YV V VY V

uzupetnienie czy te nadrobienie brakdbw w wiadorfmach

I umiejetnosciach

A\

ksztaltowanie poghblow i przekona dotyczicych wykorzystania zdobytej
wiedzy w praktyce

» wdraozenie uczniow do rozwkzywania zada réznych typow



> kontrola wlasnego tempa pracy podczas razywania zada w réznych
formach i r@énych typow

» dokonanie samooceny pegbw w nauce

» upowszechnianie wiedzy biologiczne§néd olimpijczykdw

> rozwijanie zainteresowiawiedz biologiczry wsréd olimpijczykdéw

Celem zaf fakultatywnych z biologii jest powtorzenie, utrwale
| poszerzenie zakresu materiatu oraz przygotowdaiegzaminu maturalnego.
Jednoczénie pokazanie uczniom, jak w sposéb efektywny praco tworzye
I przewidywa& aby osigma¢ cel przez siebie wyznaczony. Ksztalt@watasne
zycie, by zdrowym i stworzy odpowiednie warunki dla siebie i dobrze

przygotowd si¢c do zada realizowanych w przysziai.

CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Program ze¢ fakultatywnych z biologii pt’Matura na széstke” zostat
opracowanydla Liceum Ogolnoksztadcego i Liceum Profilowanego klas
drugich i trzecich w Zespole Szkét. Jest on opramowzgodnie z Podstaw
Programow Ksztatcenia 0Ogoélnego czwartego etapu edukacji |seko

dotyczcej edukacji biologicznej.
Zatozenia programu uwzegtiniajp nastpujace akty prawne:
1. Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z ddfa lutego
1999r. w sprawie podstawy programowej ksztatcegi@rego

(Dz. U. 21999 r. nr 14, poz. 129).

Akty prawne regulujce przeprowadzanie egzamindéw maturalnych:



2. Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z diiatycznia
2003r. zmieniajce rozporzdzenie w sprawie warunkow i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i udtaczy
oraz przeprowadzania egzamindbw i sprawdzianéw w olazk
publicznych (Dz. U. z 2003 r. nr 26, poz. 225).

3. Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
10 kwietnia 2003 r. w sprawie standardéw wynfagedacych podstaw
przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminow (Dz. 2083 r. nr 90,
p0z.846).

4. Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
19 p&dziernika 1999 r. w sprawie wymaggakim powinni odpowiada
egzaminatorzy okgowych komisji egzaminacyjnych oraz warunkow
wpisywania i skréania z ewidencji egzaminatoréw (Dz. U. z 1999 r.
nr 93, poz.1071).

Podstawowymi celami edukacyjnymi w nauazdsologii powinno by

osiagnigcie przez ucznia:

o rozumienia zalenosci istniegcych wsrodowisku przyrodniczym

o Swiadomdaci zmienndci swiata azywionego

o Swiadomdaci znaczenia zachowania zrorodndgci biologicznej
oraz motywacji do przestrzegania zasad jej ochrony

o rozumienia jednéci podstawowych  procesow zyciowych
organizmow przy ich rinorodndgci

o rozumienia zalenosci cziowieka od srodowiska | wplywu
cztowieka narodowisko

o Swiadomdaci zagraen cywilizacyjnych



o rozumienia podstaw dziatania wkasnego organizmu
o rozumienia podstawowych zasad dziedziczenia
o podstawy odpowiedzialdoi za zdrowie swoje i innych ludzi

o motywacji do przestrzegania ogolnych zasad higieny.

Z celami edukacyjnymi nauczania biologkigzzane g zadania szkoty

do ktorych nalea:

1. Umozliwienie uczniom projektowania 1 prowadzenia obs&cjiv

I doswiadcze biologicznych.

2. Umazliwienie uczniom poznania podstawowych procesgyeiowych
organizmow.
3. Rozwijanie odpowiedzialrdgi ucznia za dziatania podejmowane

w najblizszymsrodowisku.

4. Prowadzenie ucznidéw do zrozumienia podstaw funkmjamia wtasnego
organizmu.

Reforma systemu edukaciji stworzyta szkotamuczycielom maiwosci
realizowania rénorodnych programow nauczania oraz budowania wdsny
programéw  dydaktycznych. Takie zrocowanie wymaga jednak
wprowadzenia wspolnych punktéw odniesienia. W azkii z tym zakres
wymaga dla wszystkich uczniéw, zdajych egzamin maturalny z biologii
w zakresie podstawowym jest identyczny. Zostat kredony przezstandardy

wymagan egzaminacyjnych.

Program ze§ fakultatywnych z biologii pt.”"Matura na szOstke”
napisatam zgodnie ze standardami wyntaggzaminacyjnych.
W programie tym standardy wymagaegzaminacyjnych dalace podstaw
przeprowadzania egzaminu maturalnego, obejimay obszary:



|. Wiadomdaci i rozumienie
ll. Korzystanie z informaciji

lll. tworzenie informaciji

Program zeg fakultatywnych z biologii pt’Matura na szostke” bede
realizowa& w Zespole Szkot w roku szkolnym 2005/2006 oraztjonowata
w roku szkolnym 2006/2007.

Program”Matura na szoéstke” przeznaczony jest dla uczniow klas
drugich Liceum Ogodlnoksztaicego i Liceum Profilowanego, ktorzy wyta
che¢ zdawania w przyszkei matury z biologii z dalszkontynuacy w klasach
trzecich.

Program dmle realizowata na dodatkowych lekcjach oprocz podstayech
zag¢ z biologii. Zagcia te leda odbywaly s¢ wedlug nasipujacego

harmonogramu:

HARMONOGRAM ZAJ EC

Zajecia podstawowe Zagcia fakultatywne

.Biologia”- Program nauczania
dla Liceum Ogoélnoksztadcego,

Realizowany Liceum Profilowanegq Program  zajc  fakultatywnych
program i Technikum  Wydawnictwq z biologii pt.”Matura na szostkeg”
OPERON

DKOS-4015-5/02

Klasa | 1 godz./tyg.

Klasa Il 2 godz./tyg. 1 godz./tyg.
Klasa lll 1 godz./tyg. 2 godz./tyg.
tacznaliczba | 110 godzin 70 godzin

godzin




Realizacja celow edukacyjnych i zadszkoly w nauczaniu biologii
w szkole sredniej wyraa sk z kolei w tre&ciach programowych

oraz oczekiwanych aginieciach uczniéw.

PLANOWANE OSI AGNIECIA UCZNIOW

1. Formutowanie hipotez. Analizowanie i interpretowanwynikOw
obserwacji i déwiadczeér wraz z oceaich wiarygodnéci.

2. Gromadzenie, integrowanie, opracowywanie wiedzy6znych
dziedzin niezbdnej do wyjanienia procesovyciowych.

3. Interpretowanie zalmosci miedzy budow i funkcja ukladow
I narmdow w organizmach; postrzeganie funkcjonowania
organizmu jako integralnej cdid.

4. Interpretowanie zalmosci miedzy srodowiskiemzycia organizmu
a jego budow i funkcjonowaniem.

5. Analizowanie  struktury i  funkcjonowania  wybranych
ekosystemow.

6. Ocenianie zmian zachogtz’ch w srodowisku przyrodniczym
w wyniku oddziatywania cztowieka i ich wplywu nakg@c zycia
oraz umiegtnos¢ odnajdywanigrodkow zaradczych.

7. Analizowanie przyczyn zakloée stanu zdrowia cziowieka,
przewidywanie skutkéw wihasnych decyzji w tym zakees
prowadzenie zdrowego tryliycia.

8. Formutowanie zasad zrownoamego rozwoju i analiza wtasnych

decyzji i zachowaw tym zakresie.

Zakres |  stopfe trudnaci  bedzie - stopniowo  wzrastat
wraz z maliwosciami uczniéw oraz w miarposzerzania wiadonoi.

Proponug, aby program byt realizowany metodami aktywnymi.



SPOSOBY OSKWGANIA CELOW

Uczniowie bda zackecani do nauki po przez stosowaniemgch metod
nauczania oraz przez aktywne uczestnictwo w rgzmwaniu probleméw.
W programie ,Matura na szostke” przyjetam nastpujaca klasyfikacg metod

nauczania (wg J. Zborowskiego):

1. Metody kierowania samodzielry praca uczniow:
o metoda laboratoryjna

o praca z ksizka

o metoda modelowania

o metoda gier dydaktycznych
o metoda projektow

2. Metody poszukujace:

o pogadanka

o dyskusja

o Sseminarium

3. Metody podajace:

o opowiadanie i opis

o wyktad

o referat ucznia

W trakcie stosowania po#gzych metod nauczaniaedz odnosita sj
do licznych technik nauczania. Do naj¢zej stosowanych na zgjach

fakultatywnych leda nalezaty:

karty dydaktyczne
praca z tekstem

pokaz-demonstracja



pytania i odpowiedzi
pomoce wizualne

burza mézgow

Program powinien zagla¢ uczniow do pilnej nauki oraz agania
jak najwyzszych wynikow. Staty dogb do pracowni komputerowej, urdwi

zdobywanie nowych wiadomol oraz poszerzanie wiedzy.

W realizacji tak ogromnego przegsziccia jest konieczna pomoc
Rodzicéw, ich zaangawanie. Rodzice uczniowasotwarci na wszelkie
innowacje proponowane w szkole. @piiccie tego jest mdiwe tylko wtedy,
kiedy Rodzic dzy do czstych kontaktow ze szkpti nauczycielem
prowadacym zagcia. | tak sumujc checi uczniéw oraz wspotpraez rodzicami
doprowadz do wydajnych efektdw nauczania i wysokich wynikow

na egzaminie maturalnym.

CELE OGOLNE PROGRAMU

o wykazanie s przez ucznia znajondoia i rozumieniem podstawowych
poje¢, praw, zjawisk i procesow

o stosowanie posiadane] wiedzy do rogywania zada teoretycznych
I praktycznych

o stosowanie metod badawczych do ragaywania problemow

o Ssamodzielne formutowanie i uzasadnianie opinigdGv na podstawie

posiadanych i podanych informaciji.

Program zaj¢ fakultatywnych z biologii pt’Matura na szostke” skfada si

z osmiu blokéw tematycznych:



|. Biologia i medycyna a cztowiek

lI.  Struktura organizmu

lll. Fizjologia organizmow gtéwnie cziowieka
V. Elementy genetyki

V. Bior&norodng¢ organizméw

VI. Elementy ewolucjonizm

VIIl. Biogeografia

VIII. Ekologia i ochrondrodowiska

Kazdy z tych blokéw bdzie realizowany na poszczegolnych etapach nawczani



,MATURA NA SZOSTK E”

Blok tematyczny Tresci nauczania Standardy Uwagi
czynngci zyciowe i cechy istotywych
poziomy organizacjywej materii l.1a.
. . podstawy logicznego ndlenia, obserwacje i 1.1.
: illc():lz%l\;a\l/ilerg\edycyna doswiadczenia w biologii 1.2
cztowiek obiektem zainteresowabada 1.3.
filozofow, biologow i lekarzy 1.2.
przyrzady optyczne w nauczaniu biologii.
komorki, ich budowa i petnione funkcje l.1a.
réznice medzy komérkami l.1b.
_ komorki bakteryjne, znaczenie bakterii w l.1c.
Il. Struktura organizmu przyrodzie izyciu cztowieka, choroby bakteryjne .2a.
komérka eukariotyczna 1.2b.
podziaty komoérkowe l.4a.
bakterie rélin i zwierzat 1.4
tkanki i organy, ich budowa i petnione funkcje (ha 1.1.
wybranych przyktadach). 1.2.




tkanki raslinne tworcze i state 11.3.
wirusy i choroby wirusowe 1.2.
wiroidy i priony
. homeostaza
uktady wykonawcze: pokarmowy, oddechowy,
krazenia, wydalniczy, rozrodczy, ruchu
uktady kontrolno-koordynage: nerwowy |
dokrewny l.1a.
powtoka wspdlna ciata cziowieka l.1b.
organizm jako uktad otwarty l.1c.
metabolizm i jego kierunki |.2a.
. : . homeostaza - sta#é srodowiska wewastrznego 1.2Db.
lll. Fizjologia organizmow .
L ) organizmu l.3c.
gtdbwnie cztowieka | 42
. otkywianie l.4b.
potrzeby pokarmowe i sposobyayaviania se 1.1.
organizmow 1.2.
substancje chemiczne, budowa i ich rola 1.3.
uktad pokarmowy i przebieg procesow .1.
trawiennych u cztowieka 1.2.

zotadek przeuwaczy
zasady racjonalnego pglviania

. oddychanie i wymiana gazowa

oddychanie tlenowe i beztlenowe




wymiana gazowa u zwieqtz
uktad oddechowy cztowieka i jego schorzenia

. transport substancji i ptyny ustrojowe

ptyny ustrojowe u zwiekg

funkcje homeostatyczne i obronne u cztowieka
petnione przez krew

grupy krwi,

uktad krwionagny cztowieka

uktad limfatyczny

choroby uktadu kizenia

. wydalanie

zbedne i szkodliwe produkty przemiany materi
sposoby ich usuwania u zwigtz

uktad wydalniczy u cztowieka i jego schorzenia

. rozmndanie i rozwdj organizmow
rozmnaanie bezpitciowe i ptciowe
spermatogeneza i oogeneza

wzrost i rozwoéj zwierzt

biologia rozmnaania s¢ i rozwoj cztowieka
higiena uktadu rozrodczego orazui

. ruch- przemieszczanieesi
sposoby poruszaniagszwierzt
budowa i rola cgci biernej i czynnej uktadu ruc




sprawndg¢ fizyczna i higiena uktadu ruchu

. regulacja i koordynacja proces&yciowych

regulacja hormonalna udlm

regulacja hormonalna u cztowieka i jej zaburze
budowa, funkcje i higiena uktadu nerwowego o
wybranych nargdéw zmystéw cztowieka

. powtoka wspolna ciata cztowieka

pokrycie ciata u zwiekgt
budowa i rola skéry
podstawy higieny i niektére schorzenia skory

10. niektore czynniki wywadge choroby cztowieka

podziat choréb i ich charakterystyka
alergeny i mechanizm reakcji alergicznej
choroby nowotworowe i ich profilaktyka
choroby zakane i pasaytnicze

cykle rozwojowe wybranych pasgow
trucizny isrodki psychoaktywne.

nia
raz

V. Elementy genetyki

budowa gdra komérkowego, podziaty komaérkov
budowa DNA, kod genetyczny, synteza biatek
mutacje i czynniki mutagenne

choroby dziedziczne

zasady inynierii genetycznej, zastosowania

l.1a.
l.1b.
l.1c.
l.2a.
1.4b.




|.4c.

biotechnologii. I1.1.
11.2.
11.3.
[1.2.
podstawy taksonomi
podziat systematyczny organizméw na 5 krolestw
charakterystyka podstawowych taksonow: |.3a.
protisty, mszaki, paprotniki, gbny 1.3b.
L.  x nagozalzkowe, raliny okrytozahzkowe, grzyby, l.4b.
V. I?Jlror;)rfir;?;gsvnosc bezkegowce, kegowce I1.1.
g podobidgstwa i r&znice mszakéw i paprotnikow 11.2.
przeghd systematyczny bezgowcow 11.3.
réznorodnad¢ kregowcow l.1.
przystosowania kgowcow dosrodowiskazycia 1.2.
znaczenie organizmow déeodowiska i
gospodarki cztowieka
pojecie gatunku l.4a.
mutacje i ich konsekwencje, dobor naturalny l.4b.
VI. Elementy ewolucja jakazrédto bior&norodndgci l.4c.
ewolucjonizmu biogeneza I.1.
zasady klasyfikacji naturalnej, drzewa 11.2.
filogenetyczne zwiert 11.3.
formy przegciowe kegowcow 1.2.

ewolucja naczelnych, antropogeneza




rasy ludzkie

tolerancja ekologiczna organizmow |.3a.
czynniki wptywapce na rozmieszczenie 1.3b.
VII. Biogeografia organizmow .4a.
panstwa rglinne l.4b.
krainy zwierz:ce. 1.1.
11.2.
11.3.
1.2.
populacja i parametry jcharakteryzujce
ekosystem, gtowne typy ekosystemoéw Ziemi, |33
struktura troficzna ekosystemu, przeptyw energii i I.3b.
krazenie materii w ekosystemie, sukcesja |'3 c.
ekologiczna I.4a.
VIIl. Ekologia i ochrona antropopresja, przyczyny i skutki zmniejszania I.4b.
srodowiska réznorodndci biologicznej I'I 1'
chemiczne zanieczyszczenia powietrza, wody, ”'2'
gleby, nadmierne odwadnianie i erozja gleb, ”'3'
eutrofizacja wod III. 1'
zasoby odnawialne i nieodnawialne, racjonalna III'2'

gospodarka zasobami
zasada zréwnowanego rozwoju.




Ewaluacja:

Uzytecznd¢ - czy wyposaa ucznia w wiadomiei | umiejgtnosci potrzebne
| przydatne w czasie zdamagzaminu maturalnego

Integracja- czy zagadnieniwisterdyscyplinarne

Ciekawa¢ -  czy wyzwala spontaniczmaktywna¢ ucznidéw, dociekliweéc,
rozwija zainteresowania.

Co utrudnia i co utatwia jego realizacj

Czy stosowane metody i technilgi skuteczne.

Pomiary ewaluacji zazane ze zdobyciem wiedzy oma przeprowadzi
w sposob jaké&ciowy i ilosciowy, okrelajac stan pocatkowy i koncowy.

Biopc pod uwag idec tego programu, mowt o traktowaniu
wychowanka podmiotowo, uzr@ jego wolnd¢ 1 droge wyboru, musimy
pamktac, ze rezultaty 8 mozliwe, ale niepewne. Podczas realizacji programu
wazne jest ksztaltowanie pozytywnych postaw lub zmiamegatywnych
na pozytywne, a ich utrwalenie vra przya¢ za jeda z form procesu
wychowania i ksztatcenia. W takiej sytuacji leany mowe o kaacowej ocenie
postaw.

Przez caly czas naje dokonywa& analizy, czy podie dziatania
nastawione na tworzenie pewnych modeli w szkoke lelkcjach g przenoszone
do domu ucznia i jegérodowiska. Czy zaprocentuw przyszidci podczas
waznych wyborow. Podstayv sukcesu jest intensywna praca uczniéw

I nauczyciela wsrodowisku i na rzecgrodowiska.



